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Viska atiduok. Nepasilik

nieko sau. I8drjsk tg vieng karta

kaip akmuo, kaip paukstis pasinerti

visas visiSkai ir atmerktom akim: krisk,

krisk j atsivérusig svaiginanc¢ig Zydryne,

tegul v¢jai ir vanduo tave pasiima ir paskandina
meélynoj nirvanoje uzsimir§imo...

Nebijok nebuti. Tik tada,

atiduodamas save, save atrasi.

Kaip Tibeto uzsimirijgs Sventasis

atsiskyréelis kalbésiesi su visata

ir suvoksi, kad esi tiktai mazyté, nereikSminga
dulke Pauksciy Tako, snaigé sniegui sningant,
suledéjusios miglos kristalo atSvaita,

kuri vos pradé¢jusi Zérét jau dingo.

Visg atiduok save. Visai. Ir biik laimingas.

INTERPRETACIJA —- MANO EILERASTIS
Visa atidaviau save

Noréciau patiketi ir i8drjsti,

Pasinert ir nebijot paklysti,

It jsileisti tg iSlaisvinant] jausmag —
Nustumt tolyn nepakeliamg, imy skausma.

Atiduot save ir i$sipainiot i§ prasmés ieskojimo kanciy,
Pakilt ; dangy ir mégautis kiekvienos akimirkos lasu.
Priimti savo laikinumg kaip nei§vengiama désnj,
Taciau neprarasti dragsos pasitikti grésme.

Jauciu astrius dyglius, susmingancius j oda,
Atidziai stebiu rysky, raudong roziy soda.
Ak, kaip trokstu pagaliau atrasti laimg,

O ne apled¢jusios Sirdies tuStuma bebaime.

Noriu paskesti svaiginancioj Zydrynej begaling;j,
[Sganymo tvirtove rasti tyra, kristoling.

Tik sunkiai nusverta ne saulékaitos, palaimos,
O juokingos nevilties ir kvailiausios baimés.

Sustoju, pasiryztu atiduoti visg save.



Nusiplésiu odos skudurus apdriskusius, blankius,
I$narplioju kraujagysliy mazgus, painiai bjaurius,
Santiiriai sudélioju kaulus didéjimo tvarka

Ir laukiu, kol ateis mano pergalinga pabaiga.

AS — ,,nereikSminga dulké Pauks¢iy Tako®,
Mazas gabalélis nevalgomo pyrago.

AS — ,suledéjusios miglos kristalo atSvaita®,
Kuri atsiranda ir dingsta vienodai staiga.

Visg atidaviau save.
Taigi atsakyk: ar as pagaliau laiminga?
Jei suvokimo apie biitj trapig man nestinga.



