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Pirmiausia akys krypsta į sodą. 
Sniegas čia gali būti ir pagalbininkas, 
ir tikras priešas. Jeigu sniegas purus, 
lengvas, jis veikia kaip natūrali izo-
liacija: pridengia žemę, saugo dau-
giamečius augalus, rožes ir gėlynus 
nuo staigių šalčių. Tokį sniegą verta 
„pasaugoti“ augalams – nukastą nuo 

takų galima supilti ant lysvių ar gė-
lynų. Tačiau visai kita situacija, kai 
iškrenta šlapias, sunkus sniegas. Jis 
greitai prilenkia, išlanksto, o kartais 
ir išlaužo šakas. Labiausiai nuken-
čia formuojami spygliuočiai – tujos, 
kadagiai, kukmedžiai, taip pat gy-
vatvorės ir jauni medeliai. Todėl po 
snygio pravartu apžiūrėti, ar šakos 
neperkrautos, ir atsargiai nuvalyti 
sniegą. Jei šakos apledėjusios, jų 
laužyti nereikėtų – geriau palaukti, 

Sausio mėnesio darbai sode ir darže
Sausis sode ir darže daž-

nai laikomas ramybės mė-
nesiu, tačiau iš tiesų tai me-
tas, kai nuo kelių paprastų, 
laiku atliktų darbų priklau-
so, kaip augalai ištvers žie-
mą ir kaip sklandžiai prasi-
dės pavasario darbymetis. 
Kai lauke spaudžia šaltis, o 
orai tai atšyla, tai vėl staiga 
atvėsta, daugiausia rūpes-
čių kelia ne pats šaltis, o 
temperatūrų svyravimai, 
šlapias sniegas ir apledėji-
mas. Todėl sausį svarbiau-
sia pasirūpinti augalų ap-
sauga, patikrinti, ar žiema 
nepadarė žalos, o namuose 
ir rūsyje palaikyti tvarką, 
kad išsaugotume tai, ką 
užauginome.

kol ledas atsileis, arba šakas paremti 
ir pririšti, kad nelūžtų.

Sausį verta nepamiršti ir apsau-
gos nuo miško „svečių“ – kiškių 
bei smulkių graužikų. Kai prisninga 
iki pat šakelių, kiškiams lengviau 
pasiekti jaunų vaismedžių žievę. 
Aplink kamienus sniegą galima 
atsargiai sumindyti – tai sumažina 
riziką, kad graužikai įsirengs urvus 
ir apgrauš šaknis ar kamienų apačią. 
Jeigu kamienai apsukti apsaugomis, 
patikrinkite, ar jos tvirtai laikosi ir 
ar neatsirado plyšių. Taip pat verta 
pažiūrėti, kaip laikosi jaunų medelių 
pririšimai prie kuolų – žiemą vėjai ir 
šlapias sniegas kartais padaro dau-
giau, nei atrodo iš pirmo žvilgsnio.

Jei pasitaiko šiltesnė diena, kai 
temperatūra laikosi apie nulį, gali-
ma atlikti ir vieną iš seniai žinomų 
darbų – vaismedžių kamienų bali-
nimą. Tai padeda sumažinti žievės 
trūkinėjimo riziką, kuri atsiranda dėl 
žiemos saulės ir staigių temperatūros 
pokyčių. Toks darbas ypač praverčia 
senesniems vaismedžiams ir tiems, 
kurie auga atviresnėje vietoje, kur 
daugiau saulės ir vėjo.

Sausis yra ir tas metas, kai sodi-
ninkas gali ramiau įvertinti, ko pri-
reiks pavasarį. Kas turi senas, aukš-
taūges obelis, kartais pradeda genėti. 
Vis dėlto genėjimą verta planuoti tik 

tuomet, kai są-
lygos saugios: 
kai dirva įšalu-
si, nėra slidžių 
atodrėkio plo-
tų, o įrankiai – 
gerai pagaląsti. 
Skubėti nerei-
kia, nes žiemą 
svarbiausia ne 
darbų apimtis, 
o saugumas ir 
tvarkingas, ne-
plėšantis pjūvis.

K a d a n g i 
sodybose daž-
nai auginama ir 
dekoratyvinių 
augalų, sausį 
verta prisiminti 
visžalius. Rodo-

dendrai, kai kurie jautresni spygliuo-
čiai ir kiti visžaliai augalai neretai 
nukenčia ne nuo šalčio, o nuo žiemos 
saulės ir džiovinančių vėjų. Todėl 
pravartu patikrinti priedangas: ar 
jos nenupūstos, ar nesusmukusios, 
ar augalas po jomis neperdžiūvo. 
Jeigu turite koloniškų tujų ar kada-
gių, juos naudinga aprišti, kad šakos 
neišsiskėstų ir neišlūžtų nuo sniego.

Sausį sode gyvybės suteikia 
paukščiai. Lesyklėlė – ne tik gražus 

vaizdas, bet ir pagalba, kai užsitęsia 
šaltis. Vis dėlto svarbu prisiminti pa-
prastą taisyklę: jei pradėjote lesinti, 
darykite tai nuosekliai, ypač šalčiau-
siais laikotarpiais. Lesyklėlė turėtų 
būti su stogeliu, o maistas – tinkamas. 
Tai smulkmena, bet ji dažnai lemia, ar 
paukščiai išgyvens žiemą ir pavasarį 
sugrįš į jūsų sodą naikinti kenkėjų.

Daržas sausį dažniausiai mie-
ga po sniegu, tačiau daržininkui tai 
geras metas ne triukšmingai pradėti 
sėją, o susidėlioti planą. Ramiai per-
žiūrėkite sėklų atsargas, patikrinkite 
galiojimo terminus, apgalvokite, ko 
trūksta. Pravartu nusibraižyti daržo 
schemą – kur kas augo pernai, ką 
reikės perkelti kitur, kad laikytumė-
tės sėjomainos. Tai ypač svarbu, jei 
pastaraisiais metais darže daugėjo 
ligų ar kenkėjų: kartais užtenka pa-
prasto perplanavimo, kad situacija 
pavasarį būtų geresnė.

Sausį dažnas namuose kūrena 
krosnį ar židinį, todėl verta paminėti 
pelenus. Tinkamai laikomi medžio 
pelenai pavasarį praverčia dirvai – jie 
padeda mažinti rūgštingumą ir papil-
do ją kai kuriomis maisto medžia-
gomis. Svarbiausia pelenus laikyti 
sausai, kad jie neprarastų vertės. Tai 
vienas iš tų ūkiškų dalykų, kuriuos 
senesnės kartos žmonės žinojo pui-
kiai, o šiandien kartais pamirštame.

Didelė sausio dalis persikelia į 
rūsį – ten, kur laikome bulves, mor-
kas, burokėlius, obuolius. Derliaus 
išlaikymas yra darbas, kuriam reikia 
ne jėgos, o pastovumo. Kartkartėmis 
perrinkite vaisius ir daržoves, paša-
linkite pradėjusius gesti, kad puvinys 
neišplistų. Rūsyje svarbu palaikyti 
kuo stabilesnę temperatūrą ir drėgmę. 
Jei per drėgna, atsiranda pelėsis, jei 
per sausa, daržovės vysta. Kai pasitai-
ko šiltesnė diena, rūsį verta išvėdinti, 
tačiau daryti tai reikia apgalvotai, kad 
neįleistumėte per daug šilumos. Senas 
praktinis pastebėjimas irgi teisingas: 
vaisių geriau nelaikyti kartu su daržo-
vėmis, nes obuoliai greitai prisigeria 
bulvių kvapo, o tai kenkia jų laikymui 
ir skoniui.

Sausis – mėnuo, kai darbus dik-
tuoja ne kalendorius, o orai. Kartais 
užtenka vienos dienos po snygio ap-
žiūrėti sodą, nuvalyti šakas, pataisyti 
priedangas ir patikrinti rūsį. Tokie, at-
rodytų, nedideli rūpesčiai vėliau atsi-
perka su kaupu: pavasarį būna mažiau 
nemalonių staigmenų, daugiau sveikų 
augalų ir daugiau ramybės pradedant 
naują sezoną. Jei sausį pasitiksime 
tvarkingai, pavasaris ateis lengviau – ir 
sode, ir darže, ir namuose.

Paruošė Marius URBA
pixabay.com nuotr.

Renginio metu savo poeziją 
pristatė ir Pasvalio miesto senjo-
rai. Skambėjo originalūs kūriniai, 
atspindintys asmenines patirtis, jaus-
mus bei gimtosios kalbos gyvumą. 
Renginį organizavo Pasvalio senjorų 

Senjorų poezijos
rytmetys

Pasvalio Mariaus Katiliškio viešosios bibliotekos Kon-
ferencijų salėje vyko senjorų poezijos rytmetys, subūręs 
Pasvalio senjorų bendruomenę ir literatūros mylėtojus. 
Renginyje dalyvavo poetas, vertėjas, Nacionalinės kultū-
ros ir meno premijos laureatas Vladas Braziūnas, skaitęs 
savo kūrybos eiles.

Savo kūrybos eiles skaitė poetas Vladas Braziūnas (kairėje). Deši-
nėje – senjorų bendruomenės vadovas Edmundas Jasiūnas.

bendruomenės vadovas Edmundas 
Jasiūnas.

 Parengta pagal Pasvalio 
Mariaus Katiliškio viešosios 

bibliotekos inf. ir nuotr.

Daugkartinių Lietuvos čempio-
nių vartininkes ne vienerius metus 
ugdantis specialistas rinktinėje užims 
vartininkių trenerio pareigas. Šis 

Lietuvos merginų U-19 rinktinės 
štabą stiprina patyręs specialistas

Lietuvos futbolo federa-
cija (LFF) praneša apie po-
kyčius ir stiprinimą merginų 
iki 19 metų (U-19) rinktinės 
trenerių korpuse. Prie ko-
mandos strateginio štabo 
ofi cialiai jungiasi ilgametis 
Šiaulių „Gintros“ vartinin-
kių treneris, Pasvalio futbo-
lo centro treneris Šarūnas 
Kazlauskas.

sprendimas priimtas siekiant pasi-
telkti geriausią šalies moterų futbolo 
patirtį rengiant jaunąją kartą artėjan-
tiems 2026 m. sezono iššūkiams ir 
tarptautinėms atrankos varžyboms.

Šarūnas Kazlauskas futbolo ben-
druomenėje vertinamas kaip vienas 
aukščiausios kvalifi kacijos savo sri-
ties specialistų. 2025 m. pabaigoje 
jis sėkmingai apsigynė UEFA varti-
ninkų trenerio licenciją, o jo darbas 
Šiaulių „Gintros“ klube, nuolatinis 
dalyvavimas UEFA Moterų čempi-
onių lygos turnyruose bei darbas su 
pagrindinės moterų rinktinės varti-
ninkėmis tapo esminiu faktoriumi 
sulaukus kvietimo į U-19 štabą.

„Darbo“ inf., feisbuko nuotr.
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