Edita Mildazyte - apie gyvenimo
kartuma ir salduma

Edita Mildazyté atvirai kalbéjo apie padarytas klaidas, patirtus
iSbandymus ir stiprybe. Aidos GARASTAITES nuotr.

Ar tikrai kity gyvenimas
lengvesnis ir laimingesnis?
Atsakymo j §j klausima
Edita Mildazyteé ieSko savo
autobiografinéje knygoje
,Pelyny medus. Mano is-
torija“, apie tai kalbéjo ir
susitikime su skaitytojais
Pasvalio kulturos centre.
Viena garsiausiy Lietuvos
motery - zurnalisté, pu-
blicisté, televizijos laidy
vedéja, prodiuseréirvisuo-
menininké E. Mildazyté |
Pasvalj atvyko kartu su
savo vyru - menotyrinin-
ku, populiarios LRT laidos
,Daikty istorijos” karéju
irvedéju Sauliumi Pilinku-
mi, kuris pristatymo metu
tapo renginio moderato-
riumi.
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Pristatydama knyga Edita Milda-
zyteé intensyviai keliauja po Lietuva —
jos susitikimy grafikas itin jtemptas,
renginiai suplanuoti kone visuose
Salies miestuose, o zmoniy susido-
méjimas toks didelis, kad ne visi su-
telpa j sausakimsas sales. Biografiné
knyga ,,Pelyny medus. Mano istorija“
sulauké milzinisko populiarumo ir
ivardinama kaip viena perkamiausiy
bei skaitomiausiy knygy.

»,Naradavos” kolukyje
skyné obuolius

I Pasvalj ji atvyko jau nebe pir-
ma karta. Autoré prisiminé, kaip
¢ia lankeési dar ruoSiantis 2018-yjy
Lietuvos dainy $ventei ,,Vardan

E. Mildazyté pabendravo su kiekvienu, atéjusiu autografo.

aukstyjy mokykly. Studenty talkose
obuolius skyné ir nemazai kity Sian-
dien Lietuvoje zinomy zmoniy. Ne
veltui ji su Sypsena prisiminé Pas-
valio krasto dovanas — gardziuosius
,,Naradavos“ obuolius.

torijy* laidoje pasirodys jos pareng-
tas siuZetas apie pirmuosius vais-
medziy tkio jkiiréjus — Silkarskiy
Seimg, neeilinio likimo ir talento
zmones. ,,Naradava“ oficialiai jkurta
1954 metais, taiau jos Saknys sie-

I knygos pristatyma E. MildaZyté atvyko su savo vyru S. Pilinkumi. Po renginio sveciams dékojo Pas-
valio Mariaus Katiliskio vieSosios bibliotekos direktoré Danguolé Abazoriuviené.

tos...“ — tuomet miesto aiksteje ji
kvieté Zzmones atvykti | $ig Svente
Vilniuje ir drauge paminéti Lietuvos
valstybés atkiirimo Simtmet;.
Pirmoji jos pazintis su Pasvalio
krastu prasidéjo dar studijy metais.
Bidama pirmakursé, kartu su ben-
dramoksliais ji dirbo tuomeciame
»Naradavos® koltikyje ir skyné obuo-
lius. Sovietmeciu tai buvo vienas di-
dziausiy vaismedziy iikiy Lietuvoje,
todél derliaus nuémimo sezonu ¢ia
supliisdavo Simtai pagalbininky. Ru-
denj talkinti nuimant derliy bidavo
siunc¢iami studentai i§ visy Lietuvos

At zinote, kas nutiko pries me-
tus? Gavau dovany aliumininj kibi-
ra, ant kurio buvo parasyta ,,Noris.
Nar*, ir jis buvo pilnas ,,Noris* riiSies
obuoliy. Nezinau, kas, bet tikriausiai
tikio sandélininkas man atsiunté Sig
dovang. Anuomet, ¢ia dirbdama,
suvalgydavau po kibirg obuoliy,
nes Vilnius buvo toli, namai toli, o
lasiniy ar kity gérybiy man niekas ne-
atvezdavo. Prabégus tiek daug mety,
gavusi dovana, as ir vel suvalgiau
tos pacios rusies kibirg obuoliy...” —
prisipazino E. Mildazyteé.

Beje, geguzés ménesj ,,Daikty is-

kia dar tarpukario Juodzioniy dva-
ro savininky $eima. ,,Naradavos*
tikio sodininkystés tradicijy pradzia
laikomas broliy Silkarskiy jkurtas
sodas ir medelynas. ,,Tikiuosi, jog
pasvalieciai aktyviai Ziii-
rés § siuzetg ir dar la-
biau pakels misy laidos
reitingus®, — pajuokavo
S. Pilinkus.

E. Mildazyté yra il-
gameté ,,Daikty istorijy*
prodiusere, Siame projek-
te ji lieka uz kadro, o lai-
dos veidas ir pasakotojas
yra jos vyras S. Pilinkus.

,Buty nuodémeé
nepapasakoti”

Pries pristatant knyga
,»Pelyny medus®, sveciai
kalbéjo ir apie anksc¢iau
iSleistas E. Mildazytés
knygas: ,,Jdomiausios
,,Boby vasaros® istori-
jos“, ,,Pasimatymas su
Lietuva‘“ bei ,, Vilnija tavo
Saukste*. Paklausta, ko-
deél prireiké ketvirtosios —
apie jos pacios biografija,
autoré nedaugiazodziaudama atsake:
»Nereikéjo...*“ Pasitilymy paraSyti
kazka panasaus i ,,savo istorija“ ji
yra gavusi ne karta, taciau kaskart
dél ivairiy priezasciy atsisakydavo.

,,TaCiau dabar esu tokia subren-
dusi, kai jau galiu ramiai zvelgti
I praeities klaidas ir nuotykius,
aiskiai suprasdama, kad kiekvie-
na nesé¢kme yra tik kelio j sekmeg
etapas. Mano gyvenime buvo tiek
graziy dalyky, kad biity nuodéme

juy nepapasakoti. Ir istorijy, prasi-
déjusiy visai neromantiskai, bet i$-
sivyscCiusiy j auk$ciausia zmogisky
jausmy biisena. Sioje knygoje sten-
giausi biiti sgzininga, korektiska
ir... linksma. Kodél turétuméte ja
perskaityti? Bent jau dél to, kad
jsitikintuméte — kaimyno Zolé néra
zalesné®, — knygos anotacijoje i
skaitytojus kreipiasi autoré.

Jos papasakotg atvirg ir intriguo-
jancig gyvenimo istorijg, tarsi viesa,
itin atvirg iSpazintj, uzrasé zurnalisté
Jaraté Razkovskyte.

Drasa buti atvirai

Prisimindama knygos ,,Pelyny
medus® atsiradimg, Edita Mildazyté
teigé vienu metu aiskiai supratusi,
kad jei knyga nebus iSleista dabar,
véliau jos niekam nebereikés ir ne-
bebus jdomi. Tai atviras ir jautrus
pasakojimas apie jos gyvenima,
apie stiprybe nepasiduoti net sudé-
tingiausiose gyvenimo situacijose.
Joje atsiskleidzia paprastos, taciau
gyvenimiskai taiklios jzvalgos apie
santykius ir pasirinkimus — pavyz-
dziui, nesivaikyti nemylinciy, o at-
sigrezti | mylinéius.

Tai knyga apie atviruma ir nuo-
Sirdy tiesos sakyma. ,,Pagalvojau, o
ka as prarasiu atvirai papasakodama
savo gyvenimo istorija? Jei dar lauk-
siu deSimtmetj, mano istorijos bus
pasenusios ir nebeaktualios. Daz-
niausiai biografines knygas rasome
norédami sau patikti, taciau retai
kalbame apie savo klaidas, o as atvi-
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rai atskleidziu visas savo padarytas
jmanomas klaidas. Ar zmogui jdomu
klausytis apie kity pasisekimus, vien
tik grazy ir tobulai nugludintg gyve-
nima? Tikrai ne. Idomiausia, kaip
patekai j kokia nors keblig situacija
ir kaip i$ jos iSsikapstei. Mano gyve-
nimas tikrai niekuo néra lengvesnis
nei bet kurio i§ jisy. Zinoma, bijo-
jau zmoniy reakcijos, perskaicius
knyga, o labiausiai — kaip ja priims
mama“, — prisipazino autoré¢. Mama

knyga perskaité tik tuomet, kai ji jau
buvo isleista.

Apie tikruma be kaukiy

Kodél ji knyga pradeda nuo epi-
zodo, kai sédi uzdaryta arestinéje?
Nes nenoréjo savo gyvenimo istori-
jos pradeti pasakojimu apie padary-
tus gerus darbus. ,,Kam jdomds geri
darbai? Mes juk net savo draugy ne-
s¢kmes iSgyvename Zymiai lengviau,
nei jy sekmes*, — pas§maikstavo Edita
Mildazyteé.

Pasak autorés, Siandieninéje
aplinkoje, kai viena sakai, kita darai,
o trecia galvoji, paprastas ir atviras
kalbéjimas zmonéms labiausiai ,,sure-
zonuoja“. Tiesos sakymas ir buvimas
joje yra viso jos gyvenimo taisyklé,
savotiskas moralinis kompasas.

»Kiekvienas lipimas i§ bet kokios
duobés yra gebéjimas sau jvardy-
ti, kur tu esi. Ar dar yra iSeitis, ar
jau nebéra? Nes taip irgi biina. Tai,
ko gero, mano prigimtiné savybeé,
o kitiems reikia daug mety vaiks-
¢ioti pas psichologus, kad gebéty
sau tai pasakyti. AS knygoje atvirai
prisipaZjstu, jog nesu angelas. Siais
laikais visi visus filmuoja, i§duoda,
socialiniuose tinkluose tiek daug ne-
tikrumo. Televizijos laidos kuriamos
dél reitingy, o straipsniai rasomi, kad
juose biity galima jterpti kuo daugiau
reklamy... Apsimestinai tobuli gyve-
nimai iskankino visuomenge, todél
zmonéms taip norisi paprastumo.
Savo pavyzdziu parodau, kad ne-
reikia vaizduotis §ventesniems uz
popieziy*“, — sako ji.

Kuo $i knyga gali buti
naudinga? Ji jrodo, kad
net i§ didziausiy gyveni-
mo zemumy galima pa-
kilti ten, kur nori. Néra
nei§sprendziamy proble-
my ar nejveikiamy skaus-
my, reikia daug dirbti,
labai noréti ir tiesiog
gyventi, nes gyvenant
viskas jvyksta.

Bibliotekos salé
tapo per maza
Susitikimo pabaigoje
uz apsilankyma Pasvaly-
je Editai ir Sauliui dékojo
Pasvalio Mariaus Kati-
liskio vieSosios bibliote-
kos direktoré Danguolé
Abazoriuviené. Ji taip
pat dékinga ir Pasvalio
kultiros centrui uz jau-

Autobiografiné knyga ,,Pelyny medus. Mano istorija®. y priemima, kadangi

knygos pristatyme, kurj organizavo
biblioteka, salé tiesiog nebiity sutal-
pinusi visy autorés gerbéjy.

Po renginio dalyviai turéjo gali-
mybe isigyti knyga su autorés auto-
grafu. Ji neskubédama pabendravo
su kiekvienu, knygoje uzraSydama
asmeninj palinkéjima, iSradingai su-
siedama jj su skaitytojo vardu ir jo
kilme. Tiesa, visiems teko kantriai
palaukti nusidriekusioje ilgoje eiléje.

Aidos GARASTAITES nuotr.



